Trivselsundersgkelse i Fornebu Singairs pr juni 2022

1. Hvilken stemmegruppe tilhgrer du?
31 svar

@ Sopran
@ Alt

© Tenor
@® Bass
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2. Hvor lenge har du vaert medlem i koret?
31 svar

@ 04 ar
@® 59ar
@ 10 ar eller mer
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3. Hvordan synes du at din personlige utvikling som korist har vaert de siste to arene?
31 svar

@ Jeg har lzert mer enn tidligere
@ Jeg har lzert mindre enn tidligere
© Jeg laerer omtrent like mye som far
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4. Jeg foler mestring under korgvelsene.
31 svar

@ Stemmer helt

@ Stemmer delvis

@ Hverken eller

@ Stemmer i liten grad
@ Stemmer ikke
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5. Jeg faler at jeg far utviklet meg pa korgvelse.
31 svar

@ Stemmer helt

@ Stemmer delvis

@ Hverken eller

@ Stemmer i liten grad
@ Stemmer ikke
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6. Jeg har en klar forstaelse av hva som forventes av meg pa korgvelsen (ref «God korpraksis»).
31 svar

@ Stemmer helt
@ Stemmer delvis
¢ Hverken eller

@ Stemmeri liten grad
@ Stemmer ikke
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7. Jeg har en klar forstaelse av hva som forventes av meg mellom korgvelsene (ref «God
korpraksis»).
31 svar

@ Stemmer helt

@ Stemmer delvis

@ Hverken eller

@ Stemmer i liten grad
@ Stemmer ikke
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8. Jeg synes selv jeg etterfglger det som forventes av meg.
31 svar

@ Stemmer helt
@ Stemmer delvis
@ Hverken eller

/ @ Stemmer i liten grad
e | @ Stemmer ikke
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9. Jeg har respekt for dirigentens kompetanse.
31 svar

@ Stemmer helt

@ Stemmer delvis

@ Hverken eller

@ Stemmer i liten grad
@ Stemmer ikke
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10. Jeg far den hjelpen jeg trenger fra dirigenten.
31 svar

@ Stemmer helt

@ Stemmer delvis

@ Hverken eller

@ Stemmer i liten grad
@ Stemmer ikke
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11. Jeg forstar hva dirigenten prgver a formidle til enhver tid.
31 svar

@ Stemmer helt

@ Stemmer delvis

@ Hverken eller

@ Stemmer i liten grad
@ Stemmer ikke
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12. Jeg tor a si fra dersom det er noe jeg ikke forstar
31 svar

@ Stemmer helt

@ Stemmer delvis

@ Hverken eller

@ Stemmer i liten grad
@ Stemmer ikke
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13. Jeg synes dirigenten har
31 svar

@ For haye musikalske forventninger til
koret

@ Passelige musikalske forventninger
@ For lave musikalske forventninger
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14. Jeg synes arbeidet med intonasjon (sette an tone, holde tonen oppe) er (Du kan krysse flere

valgalternativer)
31 svar

Nadvendig
Laererikt
Spennende
Utfordrende
Kjedelig

Ungdvendig
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15. Jeg synes arbeidet med frasering og musikalitet er (Du kan krysse flere valgalternativer)
31 svar

Ngadvendig

Laererikt

Spennende

Utfordrende
Kjedelig

Ungdvendig
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16. Jeg synes arbeidet med lytting og rytmer er (Du kan krysse flere valgalternativer)
31 svar

Ngdvendig
Laererikt

Spennende

Utfordrende
Kjedelig

Ungdvendig
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17. Jeg leser noter og kan bruke de hensiktsmessig pa korgvelse og til hjemmegving.
31 svar

@ Stemmer helt

@ Stemmer delvis

@ Hverken eller

@ Stemmer i liten grad
@ Stemmer ikke
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18. Er du interessert i a leere noter pa korgvelsen?
31 svar

@ Ja
® Nei
@ Vet ikke
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19. Hvis ja, er du interessert selv om dette ville krevd egeninnsats pa utsiden av korgvelsen?
31 svar

® Ja
® Nei
@ Vet ikke
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20. Hva liker du best ved korgvelsene?
28 svar

Oppsummert:

« Sang- og musikkglede, synge sammen med andre
 Far energi, opptur hver tirsdag

* Oppleve samstemthet og samklang

* Fine sanger

» Oppleve mestring etter utfordringer og mye gving
 Liker a veere i et kor som gnsker a oppna resultater med musikalske utfordringer
« Nar alle har gvd og ikke forstyrrer gvelsen med Igsprat
« Talmodig og dyktig dirigent

« Hyggelige mennesker

» Videreutvikling og kompetanseheving, laere nye ting

» Godt sosialt miljg

« Samveer og hygge i pausene
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21. Hva liker du minst / hva kunne blitt bedre med korgvelsene?
26 svar

Oppsummert:

« Noen (for) krevende sanger, ikke lett a fglge

« For mye terping pa enkeltpartier, for lite gjennomsynging av hele sanger
« For mye fysiske og eksperimentelle gvelser under oppvarming

« For mye stemmeterping fordi folk ikke har gvd hjemme

« For mange nye sanger pa én gang

» Kjedelige sanger, lite inspirerende repertoar

« Darlige lokaler, og stadig nye sitteplasser

« Mer permanent plassering av sangere og stemmegrupper

« Mer funksjonell koroppstilling slik at alle ser dirigent

* @nsker flere gruppegvelser

« For mange som ikke har forberedt seg hjemme

« For mye uro og smaprat, gnsker mer ro og disiplin

« Bedre piano-akkompagnement kunne hjulpet pa konsentrasjon og flyt for den enkelte sanger
« Litt lenge med 2,5 time

« Av ogtil kose oss med a synge sanger vi kan

* Flere norske sanger

« En kort presentasjon av hver enkelt?
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22. Hva gjgr deg motivert til & gve hjemme? (du kan velge flere)
31 svar

Konserter i naer fremtid

Konkrete hjemmelekser
Oppmuntrende brev fra dirigent...
At jeg vet hva som skjer pa nes...
At jeg liker musikken

At det ikke er for komplisert, m...
Fokuset pa musikk gker, og far...

0 5 10 15
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23. Hvor mye gver du hjemme (i en gjennomshnittlig uke)?
31 svar

@® 0-1time
@® 1-2 timer
© 2-3 timer
@ Mer enn 3 timer
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24. Hva gj@r du / hvordan gver du nar du gver hjemme? (Du kan velge flere svaralternativer)
31 svar

Jeg synger gjennom min stem...

Jeg synger gjennom min stem...

Jeg gver fgrst med min stemm...
Jeg trekker ut vanskelige partie...
Jeg leser notene

Jeg lytter til youtube-filer e.l.

Jeg pugger tekster

0 3] 10 15 20 25
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25. Trenger du mer oppleering og stgtte i bruken av MuseScore?
31 svar

@ Ja
® Nei
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26. Jeg synes koret driftes pa en tilfredsstillende mate
31 svar

@ Stemmer helt

@ Stemmer delvis

© Hverken eller

@ Stemmer i liten grad
@ Stemmer ikke
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27. Jeg synes at jeg som kormedlem blir hert, og far bidratt, nar jeg gir innspill om nye aktiviteter

eller andre mater a gjgre ting pa
31 svar

@ Stemmer helt

@ Stemmer delvis

@ Hverken eller

@ Stemmer i liten grad
@ Stemmer ikke
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28. Hvordan synes du det sosiale miljget i koret fungerer?
31 svar

@ Veldig bra

® Bra
@ Delvis bra

@ Ikke bra
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29. Jeg har noen a snakke med i pausene
31 svar

@ Alitid

@ Ofte

@ Noen ganger
@ Sjelden

@ Aldri
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30. Hvordan trives du i din stemmegruppe?
31 svar

@ Veldig bra

® Bra
@ Delvis bra

@ Ikke bra
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31. Jeg synes det er passe mengde sosial aktivitet utover korgvelsene
31 svar

@ Stemmer helt

@ Stemmer delvis

@ Hverken eller

@ Stemmer i liten grad
@ Stemmer ikke
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32. Har du noen ytterligere kommentarer?
4 svar

Oppsummert:

* @nsker aktiviteter som blander fysisk aktivitet med sang, feks tur i skogen med innlagt kaffepause
med sang. Mal, synge i omgivelser der vi ma bruke stemmer mer.

« Litt flere gvelser innenfor hver stemmegruppe. Synes det har gitt god effekt tidligere.
« Begynner a bli veldig serigst. Liker at det er litt ledig ogsa

« Hvis gkonomien tillater det hadde det kunnet veert et Igft & knytte til seg en pianist som var med oss
feks en gang i maneden og som dermed ble mer kjent med oss og reportoaret
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33. Alti alt, hvordan trives du i Fornebu Singairs?
31 svar

@ Veldig bra

® Bra
@ Delvis bra

@ Ikke bra




